Marias lovsdng

Predikan av pastor Géran Appelgren
(Lasningar: Mal 3:1-3; Luk 1:39-56; GF 123:3. Se sista sidan!)

“Han har tagit sig an sin tjdnare Israel och tiankt pa att visa sin barmhartig-
het mot Abraham och hans barn, till evig tid, efter sitt 16fte till vara fider.”
(Luk 1:54,55)

Nar vi firar jul, s gor vi det under en ganska ldng tid. Genom den nordiska
traditionen med advent och med trettondagen blir det flera veckor. Vi trott-
nar inte heller. Vi upprepar firandet ar efter dr. Det maste ha att géra med att
julen &r sd oerhort viktig andligt sett. En annan sak som utmaérker julen ar att
vi tycker om att sjunga, och att vi sjunger mycket. Vi kallar det inte alltid lov-
sanger, men innerst inne handlar det om att lovprisa det stora under som ju-
len handlar om.

Om vi tittar i julevangeliet, upptdcker vi att det finns mycket lovsang dar.
Det borjar med Marias lovsang. Den kommer efter att Johannes Doparens
mor, Elisabet har yttrat sina starka och 16ftesrika ord, ”Och salig dr du som
trodde, ty det som Herren har sagt till dig skall ga i uppfyllelse.” (Luk 1:45)

Sedan fortsitter det med Sakarias, Johannes Doparens far, som efter Jo-
hannes’ fédelse brister ut i en lovprisning: “Vélsignad dr Herren, Israels Gud,
som har besokt och aterlost sitt folk. Han har uppréttat at oss ett fralsningens
horn i sin tjanare Davids slakt.” (Luk 1:68-69)

Vid sjélva fodelsen &r det dnglaskaran som lovsjunger Herren Jesus Kris-
tus: ”Ara vare Gud i héjden och frid pa jorden, till médnniskor hans vélbehag.”
(Luk 2:14)

Nir Jesus sedan bars fram i templet kom forst Simeon och sedan Hanna
fram och lovprisade det som hade skett.

Vi dlskar julsdngerna och psalmerna. Vi tycker om att sjunga dem eller att
lyssna pd dem. De berdr oss pad djupet. 54 ar det darfor att budskapet beror
oss mycket starkt.

Budskapet ér fralsningen. Budskapet dr att fingenskapen ar bruten, att
ménniskan blivit fri. Vad den friheten betyder for oss forstdr vi nog rétt sal-
lan. Och det &dr en del av friheten! Vi &r fria att tdnka pa Herren och att inte s&
mycket tinka pa honom. Han kréaver inte att vi ska tdnka pd honom. D& vore
vi inte fria. Men julens frihet handlar om att vi har méjligheten att tinka pa
honom.

Innan Herren kom till jorden var ménniskans ande bunden. Hon kunde
endast med svarighet halla sin tanke fast pd sin Gud och f6lja honom i goda
dagliga garningar. Manniskoanden var bunden och ofri. Genom att Gud f6d-
des till jorden som Jesus Kristus &r vi frikdpta. Frdlsningen ar att en Gudom-
lig kraft finns till f6r oss, nér vi ber om den.

Darfor sjunger vi med innerlighet nér det &r jul. I frihet sjunger vi, och i
frihet tanker vi pa det lilla jesusbarnet som kommer till vérlden i ett obetyd-
ligt stall i en liten stad i Judéen for tva tusen ar sedan.

Friheten handlar om att vi nu har givits en vig tillbaka till en sant liv. Ma-
rias lovsdng, Sakarias jubel, Simeons och Hannas lovprisning, dnglakorens
glada sang handlar om att den Gud, som vi dr en avbild av, har kommit till
oss for att visa att Gud &r Ménniska, och att vi kan bli riktiga ménniskor, rik-
tiga avbilder av den som skapat oss. Det handlar julens lovsdng om.
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Ingen av oss har svart att se att det finns krafter som vill oss sjdlva ont, vill
andra och hela méanniskoslédktet ont. I stort och i smatt hérjar destruktiva kraf-
ter. Vi vet ocksa att vi sjdlva bidrar till detta. Kanske mest i smatt, men det ar
dér det borjar. Darfor adr det en viktig princip att vi alltid forst ska ldra oss att
avstd ifran det onda, for att sedan med ett renare hjarta gora det som &r gott.

Julens lovsang handlar om att den Allsméaktige Gud, Jesus Kristus, har gi-
vit oss formdgan att genom Honom sta emot det ondas inflytelse, “ty av egen
kraft dr ingen stark.” (1 Sam 1:9) . Den férmdgan och kraften ska vi ta tillvara
varje dag. Under julen kidnner vi extra starkt att den kraften finns. Julen inspi-
rerar oss till att ta vara pa den kraften resten av dret ocksa.

Jesus dr var Frélsare. Frélsare betyder raddare. Han rdddar oss bort fran de
destruktiva krafterna. Det dr dérfor det star sa mycket i Ordet om hur Han
slass mot och segrar 6ver fienderna. Det dr darfor som lovsdngerna ocksa
glader sig over fiendernas fall. Det dr inte glddjen 6ver enskilda individers
olycksaliga 6de som gor att vi jublar. Nej, vi jublar 6ver att det finns en Fral-
sare som kan fora oss tryggt forbi den osynliga kraft som vi vet finns och som
vi kallar ondska. Ondskan som fiende ar en fiende som vi helt klart vill se
forintad i var egen nédrhet och utplanad i vérlden.

Lovsangen uttrycker ldttnad 6ver att fienden dr slagen och att vagen ar
oppen och klar {or ett nytt liv. Ingen vet hur fortsdttningen kommer att se ut i
Afghanistan, men de flesta av oss har férmodligen sett bilder av hur ett f6r-
tryckt folk ter har kunnat leva pa ett normalt sett, hur de dter har kunnat
vélja hur de vill utforma sin vardag. De jublar, dérfor att de blivit fria att vilja
sitt liv.

Ibland kan vi fa hjdlp av att betrakta hindelser i védrlden och dérav forsta
att det finns en inre strid, som &r lika viktig for oss och for varlden. Den kam-
pen inleddes av var Herre, nar Han kom till jorden. Han blev vér Frélsare,
déarfor att han var och dr Gud. Det finns ingen annan &n Han som kan besegra
fienden. Déarfor sdger Han: ”Vand er till mig och bli frélsta, ni jordens alla
andar, ty jag dr Gud och det finns ingen annan.” (Jes 45:22)

Det ar darfor som Maria sdger: “Min sjdl prisar Herren, och min ande gla-
der sig i Gud, min Frélsare.” (Luk 1:46,47) Maria prisar Herren Gud som é&r
Frélsaren. Det finns ingen annan. Nér vi drabbas av svarigheter, sa finns det
ingen annan. Andra méanniskor kan vara till hjdlp, och det ska vi vara inner-
ligt tacksamma for. Men mot de destruktiva krafterna finns ingen annan kraft
som kan segra dn den frdlsande kraften hos Jesus Kristus.

Maria fortsatter: “Hans barmhértighet varar fran sldkte till sldkte 6ver dem
som fruktar honom.” (Luk 1:50) Marias lovsang beskriver Herren som Han
alltid har varit i sitt innersta védsen, och nu blir det verklighet ocksa for alla i
skapelsen.

Herrens omsorg om méanniskorna dr konstant. Den manniska som inte
férmar leva upp till alla ideal finns dnda fortfarande med i Herrens omsorg,
men Han vill inget hellre &n att man vander sig till Honom. Han blev och ar
var Frélsare. Han vill att vi ska ta vara pd den frdlsande kraft Han bér pa for
var och en av oss. Att ”frukta Herren” dr att Oppna sitt hjarta f6r Honom, f6r
att vaga lyssna pd vad Han har att siga till oss.

Det Han séger till oss, dr det som kommer att férdndra vara liv. Det dr det
som for oss ndrmre avbilden. Det Han séger till oss dr goda rad for att komma
bort fran destruktiva krafter. Han talar om hur vi ska klara av fienderna som
vill leda oss vilse.

Maria beskriver hur de som inte har fruktat Honom har forlorat: “Han har
utfort véldiga garningar med sin arm. Han har skingrat dem som har stolta
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hjdrtan och sinnen. Hérskare har han stortat fran deras troner”, och Maria
beskriver hur de som ddmjukar sig blir starka i Herren, ”“och ringa mén har
han upphoijt.” (Luk 1:51,52)

Som ringa tjdnare tar vi till oss julen i en stimning av frid och blidhet. Vi
berors av en oskuldsfull tillit. Det &r i ett sddant tillstdnd som vi 6ppnar oss
for Herren. Ett sddant tillstdnd ska vi férsoka hitta under resten av dret ocksa.
Det gor det lattare att ta emot Herrens frdlsande krafter.

Julen handlar ocksa om att ett 16fte sedan mycket lang tid tillbaka infria-
des: den vintade Messias foddes pa jorden. Ocksa det finns med i att vi sa
starkt berdrs av julens budskap. Nagot som till slut maste hianda skedd till
slut. Véantans tid var forbi. Nagot alldeles nytt borjade.

Marias lovsang avslutas med detta: “Han har tagit sig an sin tjanare Israel
och tankt p4 att visa sin barmhértighet mot Abraham och hans barn, till evig
tid, efter sitt 16fte till vara fader.” (Luk 1:54,55)

Julens budskap &r att 16ftet dr uppfyllt. Loftet gavs for linge sedan.
"HERREN sade till Abram: G& ut ur dittland ... och bege dig till det land
som jag skall visa dig. Dér skall jag gora dig till ett stort folk. Jag skall ... gora
ditt namn stort, och ... i dig skall alla sldkter pa jorden bli vilsignade.

(1 Mos 12:1-3) "Da byggde Abram ett altare & HERREN som hade uppenba-
rat sig for honom.” (1 Mos 12:7)

Julen handlar om att komma tillbaka till ndgot som &r sant och riktigt. Déar-
for nimner Maria Abraham. Det som Abraham star f6r dr ndgot ratt och rik-
tigt. Men frdn Abraham och fram till Jesu fédelse hinde mycket som inte var
enligt Guds vilja.

Forsok hade tidigare gjorts att vinda méanniskan ratt. Abrahams slakt for-
okade sig och hans attlingar flyttade till Egypten under Josefs tid. Men Israels
barn blev till slut slavar dar. Herren grep in och férde fram Mose som folkets
befriare. For ett tag vandes méanniskan ritt igen. Men efter intadget i Kanaans
land kom sa smaningom kungar som var daliga kungar. Halva riket gick un-
der och folket férdes bort for att aldrig atervanda. Den andra halvan f6érdes
bort i sjuttio ar.

Forst nér Jesus, Gud sjélv, fods, dr 16ftet infriat. Frélsaren &dr f6dd. Gud ar
med oss. Namnet Immanuel betyder just det, Gud med oss.

Julen handlar om att komma tillbaka till Guds avbild och likhet. Det som
var avsett att vara for evigt, forstordes. Adam och Eva forvisades ut ur lust-
garden. Alltsedan dess fanns Herrens 6nskan om en ateruppréttelse. Den
enda mdjliga vdgen var att Herren Gud sjélv kom till jorden. Julen handlar
om att dterupprétta den rétta avbilden och likheten med Gud, det som var
skapelsens andamal.

Alltifrdn Abrahams tid har 16ftet funnits, och d& och d& kan vi se att en
fornyelse har skett. Dessa stunder av férnyelse var sma exempel eller fore-
bildningar av vad som skulle ske, ndr Herren sjdlv kom till jorden.

Ett sddant exempel dr ndr Mose for folket ut ur Egypten. Efter den férun-
derliga vandringen p4 torr mark pd Réda havets botten 6ver till andra sidan,
stimde Mose och Israels barn upp i en lovsang.

Det finns likheter mellan den lovsangen och Marias, till exempel om att
Herren &r Frélsaren. Folket i 6knen sjong: “"HERREN dr min starkhet och min
lovsang, han blev min fralsning. Han dr min Gud, jag vill prisa honom, min
faders Gud, jag vill upphéja honom.” (2 Mos 15:2)

De namner ocksa fiender och Herrens seger 6ver dem: “Fienden sade: Jag
skall forfolja dem, ... min hand skall férgora dem. Du andades pa dem och
havet vertdckte dem, de sjonk som bly i de véldiga vattnen.” (2 Mos 15:9-10)
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Budskapet var detsamma i 6knen som vid Jesu fodelse. Situationen &r den-
samma. Och idag ar férhallandet f6r varje individ likadant. Vi har manga fi-
ender som vill skada oss. De stdr inte synlig framf6r oss, utan de finns i vara
tankar och kédnslor. Omarkligt smyger de sig in. De far oss att sdga saker vi
angrar. De far oss att fyllas av kidnslor och begir som vi borde veta bara for-
stor for oss.

Julens budskap ér att det finns en kraft som &r starkare dn dessa fiender.
Den kraften finns hos Herren Jesus Kristus. Hans enda 6nskan &r att vi kom-
mer tillbaka till den fullkomning som finns nedlagd som en majlighet inom
varje manniska. Fienden kom i méanniskosldktets vdg. Nu finns en vig bort
fran det. Avbilden av den som forst 4&r Méanniskan, Herren sjélv, kan bli verk-
lighet. Det handlar julen om.

Loftet till Abraham ar 16ftet om att ndr Herren &dr den levande Guden f6r
alla ménniskor, s finns ingen dnde pd hur mycket jorden kan uppfyllas av
den kirlek som kommer fran Herren och som dr Herrens vilja med vara liv.

Julens budskap &r att vi nu i frihet kan &dlska Herren. Nér vi gor det, tar vi
till oss Hans ord. Da far vi tillgang till den kraft som kommer fran Honom
och ingen annan.

Och hur kan vi veta att det &r sd? Jo, genom att prova. Varje dag, varje
stund. Det finns ingen annan vdg — men det finns en vdg. Herren 6ppnade
den vdgen for varje médnniska som soker efter ett bittre sitt att leva pa.

Lat oss avsluta med ord ur en ytterligare en lovsang, Sakarias: “Han har
frélst oss fran vara fiender och fran deras hand som hatar oss. Han har visat
barmhartighet mot vara fader och tankt pa sitt heliga férbund, enligt den ed
han gav var fader Abraham, att vi, frélsta ur vara fienders hand, skulle f4 tja-
na honom utan fruktan. (Luk 1:71-74)

Amen!
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Mal 3:1-3

Se, jag skall sinda min budbérare, och
han skall bereda vagen for mig. Och
den Herre som ni soker skall plotsligt
komma till sitt tempel, forbundets dng-
el som ni langtar efter. Se, han kom-
mer, siger HERREN Sebaot. / Men
vem kan utharda hans den dag da han
kommer, och vem kan besta, nar han
uppenbarar sig? Ty han ar som en
guldsmeds eld och som en tvittares
sapa. / Likt en guldsmed skall han satta
sig ner och rena silvret. Han skall rena
Levis soner, luttra dem som guld och
silver, sa att de kan bara fram at
HERREN en offergava i rattfardighet.

Luk 1:39-56:

Vid den tiden skyndade Maria till en
stad 1 Juda bergsbygd och gick in i
Sakarias’ hus och halsade pa Elisabet.
Nar Elisabet horde Marias hélsning,
spratt barnet till i hennes moderliv, och
hon blev uppfylld av den heliga Ande
och ropade med hog rost: Vilsignad ar
du bland kvinnor, och valsignad ar din
livsfrukt! Men varfor hander detta mig,
att min Herres mor kommer till mig?
Se, nér ljudet av din halsning nadde
mina oron, spratt barnet till i mig av
gladje. Och salig ar du som trodde, ty
det som Herren har sagt till dig skall ga
i uppfyllelse. Da sade Maria: *Min sjal
prisar Herren, och min ande glader sig
1 Gud, min Fralsare. Ty han har sett till
sin tjanarinnas ringhet. Och se, harefter
skall alla slakten prisa mig salig. Stora
ting har den Maktige gjort med mig
och heligt ar hans namn. Hans barm-
hartighet varar fran slakte till slakte
over dem som fruktar honom. Han har
utfort valdiga garningar med sin arm.
Han har skingrat dem som har stolta
hjartan och sinnen. Harskare har han
stortat fran deras troner, och ringa man
har han upphojt. Hungriga har han
mattat med sitt goda, och rika har han
skickat tomhénta bort. Han har tagit
sig an sin tjanare Israel och tankt pa att

december 2006

visa sin barmhartighet mot Abraham
och hans barn, till evig tid, efter sitt

lofte till vara fader.” Maria stannade

hos henne omkring tre manader och

vande sedan hem igen.

(Oversittning: Svenska Folkbibeln)

Gudomliga forsynen, nr 123:3:

Fran skapelsen ar manniskan gjord till
Guds avbild och likhet, men genom
helvetisk kérlek och genom dess begé-
relser och njutningar har manniskan
gett sig in 1 en karlek till alla slags
ondskor. Déarigenom har hon forstort
Guds avbild och likhet hos sig. Darfor
ar det Herrens Gudomliga forsyns be-
standiga bemodande att forbinda mén-
niskan med sig och sig med henne och
att salunda ater gora manniskan till sin
avbild. En foljd harav ar ocksa att detta
sker for det andamals skull att Herren
ma kunna ge manniskan det eviga li-
vets sallhet, ty sadan ar Herrens karlek.

Forkortningar av Skrifterna:
Uuu = Uppenbarelseboken uppenbrad

GF = Gudomliga forsynen



